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COMUNICATO n. 1/2018

ELENCO TRASFERIMENTI
In allegato I’elenco n® 2 dei trasferimenti approvati da questo Comitato.

RADUNO TECNICO MARCIA —TIRRENIA 14 Gennaio
Il settore tecnico regionale organizza un raduno a Tirrenia per domenica 14 gennaio,
in concomitanza con il raduno Nazionale del progetto sviluppo UNDER 25 del settore marcia.
Il raduno si articolera su due sedute di allenamento: la mattina & previsto lavoro su strada, il pomeriggio lavoro in pista.
Il pranzo per gli atleti convocati sara a carico di questo Comitato Regionale. Indispensabile quanto prima provvedere alla conferma della
presenza degli atleti (cr.toscana@fidal.it) per poter prenotare i posti presso la struttura. Potranno partecipare al raduno anche atleti non
convocati, previa comunicazione a questo comitato; le spese per il pranzo per quest'ultimi e per i tecnici personali saranno a loro carico.
Dopo pranzo, prima della ripresa degli allenamenti, dalle 13.30 alle 15.00 circa, ci sara una riunione di programmazione per I'attivita del
2018 con il responsabile regionale di settore e i tecnici della marcia presenti.
In allegato I"elenco degli atleti convocati che dovranno essere in regola con il tesseramento 2018 e con la relativa certificazione medica.

RADUNO TECNICO MEZZOFONDO - FIRENZE 16 Gennaio ore 15,30
In allegato I’elenco degli atleti convocati al raduno del mezzofondo in programma a Firenze,
presso I’Asics Firenze Marathon Stadium, martedi 16 gennaio alle ore 15,30.
Si ricorda che gli atleti convocati devono essere in regola con il tesseramento e la certificazione medica.

MANIFESTAZIONI REGIONALI ATTIVITA’ NON STADIA 2018
In allegato la modulistica per la richiesta di inserimento in calendario regionale
di manifestazioni su strada, corsa in montagna, ultratrail per I'anno 2018,
da trasmettere a questo Comitato entro e non oltre il 20 gennaio p.v..

SEMINARIO TECNICO “LA VALUTAZIONE NELLA MARCIA” - Tirrenia 12 Gennaio
In allegato il volantino del Seminario Tecnico in oggetto, in programma presso il CPO di Tirrenia Venerdi 12 Gennaio alle ore 21,00.

CONVEGNO TECNICO VILLA LAGARINA (TN) 20 Gennaio
In allegato il volantino del convegno tecnico in oggetto, che vedra tra i relatori il Responsabile Regionale Mezzofondo Claudio Pannozzo.

Cordiali Saluti,

IL SEGRETARIO
Massimiliano Santangelo

IL PRESIDENTE
Alessio Piscini

Firenze, 3 gennaio 2018
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